
Nemzetközi AAL-projektek a BME-n



A teljes és a segítségre szoruló népesség 
létszámának alakulása az EU-ban

Forrás:
“Europe Is Facing a Demographic Challenge Ambient Assisted Living
Offers Solutions” AAL 169 Project Report



Társadalmi változások

• Öregedő népesség
• Eltartottak-eltartók arányának 

változása
• Egészségügyi és szociális ellátás 

reformja (fenntartható színvonal és 
finanszírozás!)



AAL projektek célja

Egyedül élő idős emberek életviteli minőségének 
javítása! 
Eszközök:

• Figyelmeztetések el nem végzett, de fontos 
napi tevékenységekre

• Biztonságérzet növelése: riasztások, 
figyelmeztetések speciális esetekben

• Egészségi állapot nyomon követése

• Vészhelyzetekben automatikus segítséghívás

• Hozzátartozók megnyugtatása



Rendszertervezés során 
felmerülő problémák

• Vezeték vs. vezeték nélkül
• Hordozható vs. nem hordozható
• Passzív vs. aktív eszközök
• Személy azonosítás kérdése
• Kamera és mikrofon
• Új céleszközök fejlesztése



Vezeték vs. vezeték nélkül



Vezeték vs. vezeték nélkül

Vezeték nélkül = 
Elemes 
tápellátás



Hordozható vs. nem 
hordozható
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Új céleszközök



Rendszerfelügyelet

• Eszközök nyílvántartása
• Meghibásodás detektálása
• Tápfeszültség ellenőrzése
• Elem és vagy eszközcsere 

szervezése
• Pl. SNMP használata



  

Projektjeink



  

Silvergate-112
(Életvitelt segítő egészségügyi és szociális monitorozó 

és jelzőrendszer – integrált megközelítésben)
● Lezárt projekt

● Célja: a meglévő alapkutatási eredmények rendszerbe 
illesztése, az integrálás technológiájának kidolgozása

● A projekt során a következő alrendszereket integráltuk:

● Vérnyomásmérő

● EKG

● Konyhamérleg

● Alvásmonitor

● Kézügyességmérő

● Hőmérséklet- és páratartalommérő

● Az alrendszerek által a páciens otthonában mért adatokat 
a rendszer továbbítja a megfelelő szerverekre, ahonnan 
az orvos bármikor lekérheti

● Tapasztalatok:

● A rendszer rugalmasan bővíthető más eszközökkel

● A felhasználóbarát kezelőfelület kialakítására nem maradt időnk, 
pedig visszatekintve fontosnak tartjuk

● Az Átjárón használt keretrendszer nehezen monitorozható 



  

Silvergate-112



  

CCE
(Connected Care for Elderly Persons Suffering from 

Dementia)
● Futó projekt

● Célja: idős korú, feledékeny (demens) emberek 
életvitelét segítő rendszer kifejlesztése, továbbá 
üzleti modellek kidolgozása és előzetes értékelése

● A rendszer felépítése hasonlít a Silvergate-112 
rendszeréhez

● A páciens otthonában elhelyezett szenzorok 
adataiból tevékenységekre következtetünk

● Emlékeztető adása naptár alapján, ha a páciens 
elfelejt valamit

● Az eseményekről az orvos, ápoló, hozzátartozó 
tudomást szerezhet (jogi kérdések)

● Tapasztalatok:

● Páciens által hordott eszköz nem használható

● Sok szenzor kell (extra kiépítés esetén ~51 db)

● A piacon kapható eszközök tudása jelentősen eltér 
egymástól és nem kompatibilisek egymással. 
Érdemesebb lenne saját eszközt gyártani, de sok munka 
lenne vele (megfelelő dobozolás, engedélyeztetés)



  

CARE
(Safe Private Homes for Elderly Persons)

● Futó projekt

● Célja: olyan rendszer fejlesztése, amely képes 
kritikus helyzeteket (mint például az elesés) 
automatikusan felismerni és riasztást küldeni

● Az elesés detektálásához egy retina jellegű 
szenzort használunk

● Két kamera van, így a kép 3 dimenziós

● Csak az eltérést mutatják a kamerák; az 
eredeti kép visszaállítása a kamerák képéből 
nem lehetséges

● Tapasztalatok:

● Hozzávetőleg 90% a találati arány 
jelenleg, de még fejlesztés alatt áll

● A rendszert előre be kell tanítani, ez lassú 
folyamat, de az adatok kiértékelése már 
gyors (valós idejű működés)



  

M3W
(Maintaining Measuring Mental Wellness)

● Célja: eszközök fejlesztése a mentális frissesség 
fenntartásához, valamint ezen eszközök segítségével 
mérni és láthatóvá tenni a szellemi változásokat. További 
cél a szórakoztatás

● Induló projekt

● A játékokon keresztül bizonyos élettani paramétereket is 
nyomon követhetünk (pl. mozgáskoordináció, 
koncentrációs képesség)

● A változás betegségre utalhat. A változás megfigyelését 
automatizálni akarjuk (következtető algoritmusok)
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